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               “...É PRECISO SEMPRE AJUDAR OS FRACOS, MESMO 

SABENDO DE ANTEMÃO QUE AQUELES A QUEM SE FAZ O BEM 

NÃO ESTARÃO CONTENTES...”(Evangelho Segundo o Espiritismo; Capítulo 13) 

 

Para ajudar aos outros é preciso ter fé em si mesmo e na missão 

que Deus confiou a você. 

Jamais se esqueça que Deus habita em todo o seu ser e está 

presenciando e apoiando a sua caminhada! 

Você vai vencer! 

Ajude aos outros, mas ajude a si mesmo, preferindo, estabelecer 

de antemão a fé Divina que habita em seu interior. 

Espera sempre que a resposta Divina chegará. 

José Ferreira 


